
Alltag in Bewegung – 
das Dauerangebot zum 
AlltagsTrainingsProgramm (ATP)
Ein fortlaufendes Angebot für alle, die dauerhaft aktiv sein möchten
 Wo?
 Bei uns im Verein! Melden Sie sich gerne hierfür an.

Kontakt:

Ein Programm der BZgA, mit finanzieller Unterstützung des Verbandes der Privaten Krankenversicherung e. V. (PKV).

Entwickelt durch:

Weitere Informationen:
 www.aelter-werden-in-balance.de/atp
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