4. Bundeskonferenz

Gesund und aktiv alter werden

ALTERN GESTALTEN

Lebensqualitat fordern



Mit Vortragen von

Prof. Dr. Dr. h.c. Andreas Kruse,
Universitat Heidelberg, Institut fir Gerontologie

Dr. Eckhart von Hirschhausen

Dr. Martin Willkomm, Krankenhaus Rotes Kreuz Libeck

Zudem findet die Preisverleihung des
Fotowettbewerbs »Bewegte Momente« statt.

Am Nachmittag erwarten Sie Foren zu den Themen

Gesund éalter werden in der Kommune
Bewegt dlter werden
Gesundheitskompetenzen erweitern
Generationendialog

Weitere Informationen und Anmeldung unter

www.gesund-aktiv-dlter-werden.de
www.dlter-werden-in-balance.de




